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Genieflen Sie nur

Ihr halbes Leben?

Haben Sie das
Gefiihl, dass Sie nicht
die Kontrolle Ihres

gesamten Lebens haben?

Mochten Sie sich verdndern,

aber Sie wissen nicht wie?

Wollen Sie Ihr privates und

berufliches Leben verbessern?

reBorn Life Concepts
Ilhr Partner fur Life & Business Coaching,

Beratung & Persoénliche Verdnderung




Sind ein oder mehrere dieser Gebiete
dafur verantwortlich, dass Sie sich fuhlen,
als ob Sie nur die Halfte lhrer selbst waren?
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Karriere

Beziehungen

Entscheidungskraft

Stress und Unruhe, Burn Out

Negative Emotionen (Wut, Traurigkeit, Angst, Schuldgefihle u.a.)
Schmerzhafte Erinnerungen

Phobien

Geringes Selbstwertgefihl oder Selbstvertrauen

Einschrénkende Glaubensgrundsdtze und Innere Konflikte
Interessensverlust

Schlechte Angewohnheiten (z.B. Nagelkauen)

Gewichtsprobleme und Essstérungen

Fehlen innerer Balance

Kommunikation innerhalb der Familie und mit anderen
UnterstUtzung fur Teenager (Schulischer Stress, Unruhe, problematischer

Kommunikationsstil, Bullying, etc.)
Soft Skills fur Berufstatige
a/o




Wir, reBorn Life Concepts, sind gerne lhr Partner,
um lhnen dabei zu helfen Lasten abzuwerfen,

die sie im Leben zurickhalten!

Wie wiirden Sie sich fiihlen, die Kontrolle dber Ihr Leben zu haben und mit
voller Energie und Freude lhren Alltag zu bestreiten?

Mit unserer Expertise auf den Gebieten
Life Coaching, Beratung und Persénliche
Entwicklung fur Privatpersonen und far
Business People, sind wir Ihr perfekter
Partner, um lhnen zu helfen die Lasten
und Themen, die Sie beschdaftigen,
besser zu handhaben und loszulassen,

so dass Sie lhre innere Balance

wiederfinden und sich somit frei, positiv

und wieder glucklich fuhlen kénnen.

Nach den Coaching Sitzungen wird es lhnen leichter fallen, Schwierigkeiten
bestmadglich zu handhaben, negative Gefiihle loszulassen, bessere Ziele zu set-
zen, aktiver zu sein, Entscheidungen zu treffen und lhre von Natur aus gegebene
Stdrke voll auszuleben. Wir bieten unsere Coaching Programme in 3 Sprachen
an (Deutsch, Englisch, Griechisch).

Indikative Programme

9 2-3-5 oder 7 Tage Mentale Wellness Break Through Retreat Programme
(mit oder ohne Hotelaufenthalt)

g Stress Handling Programme

& Loslassen negativer Emotionen und einschrénkender Glaubensgrundsatze
& Ich erschaffe mir mein Morgen

& Ich mag - Ich mag nicht (Unterstiitzung bei lhrer Didt)

}3 Life Coaching fur Teenagers

& Familie — besseres Verstandnis fiir den anderen

9 Schnelle Hilfe gegen Phobien

& Reiki oder Shamballa Sitzungen

Q Meditation



Wir bieten unseren Service in der Nahe Ihres Wohnortes (fir Firmen auch in der-
en Firmensitz) oder in unseren eigenen RGdumlichkeiten in Saronida / Attika an.
Sie haben aber auch die einzigartige Moglichkeit, unsere 2 - 3 - 5 oder 7 tégigen
“Mentale Wellness Break Through” Retreat Programme wdhrend eines erhol-
samen Aufenthaltes in einem Hotel lhrer Wahl zu genieBen, weit weg von lhren
Alltagsthemen und Verantwortungen.

Wir Gbernehmen gerne fur Sie alle Arrangements flr das Gesamtpaket (Hotel-
reservierung, Transfer, evtl. Zusatzprogramme wie Ausfliige, Sport, Spa, etc.).

Machen Sie den ersten Schritt in Ihr neues Leben...

skontaktieren Sie_uns tur.e
kostenloses;l_n_fgrmq_t.i_onggesprgch

Wir freuen uns darauf, Sie begriBen zu dlrfen!
Far weitere Programme und Informationen besuchen Sie, bitte,
unsere Website oder kontaktieren Sie uns direkt.
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Petra — Martina Kroeger
Master Practitioner NLP & Time Line Therapy®,
Master NLP Coach, Master Practitioner Hypnosis
reBorn Life Concepfts Single Member P.C.
Consulting Services, Medical Tourism Services
Attica, Greece | Tel.: +30 6947 001141
www.rebornlc.com | pefra.kroeger@rebornlc.com




